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Samstag� 2. März
St. Maria�
08.00 Eucharistiefeier �
Les: Mi 7, 14-15.18-20� Ev: Lk 15, 1-3.11-32

St. Bonifatius�
18.30 �Wortgottesfeier 

mit Kommunion� (M. Commer)

Peter und Paul 
18.30 Vorabendmesse � (W. Sedlmeier)

 

Sonntag� 3. März 
St. Elisabeth
09.00 ��Eucharistiefeier� (H. Knoblauch)

Ostalbklinikum
09.00 �Wortgottesfeier  

mit Kommunion� (K. Fritscher)

Salvator
10.30 �Wortgottesfeier  

mit Kommunion� (J. Werner)

St. Maria
10.30 �Eucharistiefeier  

mit Erstkommunionkindern 
� (W. Sedlmeier / M. Eßeling)

St. Thomas
10.30 �Eucharistiefeier�  

mit der Band „Spirit" 
� (D. Nindjin  / Dr. Jean Bonzo)

Heilig-Kreuz 
10.30 Eucharistiefeier � ital.Gde
	�  (J. Mukendi)

St. Michael 
10.00 Kreuzwegandacht
10.30 �Eucharistiefeier� kroat.-dt.
	�  (V. Koretić)

St. Augustinus
17.00 �Fastenpredigtreihe 
mit Diplom-Psychologin Heide Krause

Heilig-Kreuz 
19.00 ��Eucharistiefeier� (F. Dolderer)

Familie im Fokus – Aktionswoche der Diözese Rottenburg-Stuttgart 
Familie ist mehr als nur ein Wort und hat 
für jede/jeden eine andere Bedeutung. 
Es lohnt sich, die Familie einmal bewusst 
ins Zentrum des Nachdenkens zu setzen.  
Familie, was bedeutet sie für uns?
Für mich ist Familie 
eine kostbare Welt, 
verbunden mit Sor-
gen, aber auch mit 
unendlich viel Liebe 
und Glück. Familie 
ist der wichtigste Teil 
in meinem Leben. Sie 
formt mich und macht 
mich aus. Aus der Fa-
milie schöpfe ich 
Kraft, und zugleich ist 
es manchmal das An-
strengendste vom Tag. 
Familie ist veränder-
bar. Sie bringt mich an 
Grenzen, und gleich-
zeitig schöpfe ich da-
raus Energie und bin 
täglich dafür dankbar. 
Familie ist Heimat, 
Zusammenhalt und 
Geborgenheit. 
Familie zu erleben 
ist nicht selbstver-
ständlich. Familie zu 
erhalten, bedeutet tägliche Arbeit. Es braucht 
Zeit, um z.B. miteinander ins offene und ehrli-
che Gespräch zu gehen. Zeit fürs Spielen oder 
Lernen, zu kochen, backen und gemeinsam den 
Haushalt zu meistern. Gemeinsame Rituale, wie 
z.B. das Essen, stärken unseren Familienzusam-
menhalt; selbstverständlich gehören dazu auch 
Ausflüge und Unternehmungen. 
Familie ist ein kostbares Geschenk, für das es 
sich lohnt Zeit, zu nehmen.
Die Diözese Rottenburg Stuttgart mit der 

Hauptabteilung XI – Kirche und Gesellschaft, 
Fachreferat Ehe und Familie – lädt ein zur Akti-
onswoche „Familie im Fokus". Ab Montag, 4. bis 
Freitag, 8. März 2024 gibt es vielfältige digitale 
kostenlose Angebote für alle Interessierten zu 

unterschiedlichsten 
Themen rund um Be-
ziehung und Familie 
(Vorträge, Workshops, 
Schnupperangebo-
te…). Nähere Infos 
unter: https://familie-
im-fokus.drs.de
Eine pralle Woche mit 
vielfältigen Angeboten 
rund um die Familie! 
Auch wir in der Seel-
sorgeeinheit Aalen be-
teiligen uns an dieser 
Familienwoche . 
Herzlich laden wir 
alle Familien, Groß-
eltern, Eltern und 
Kinder, zu einer Fa-
milienwanderung am 
Dienstag, 5. März, 
um 14.30 Uhr ein. 
Treffpunkt: Parkplatz 
St. Augustinus. 
Gemeinsam mit Fami-
lienreferentin Maria  

Eßeling werden wir eine kindgerechte Impuls-
Wanderung begehen. Wir freuen uns, auf Sie 
und Ihre Familie! 
Nähere Infos unter SEELENRAUM, Dorothee 
Schäffler, Tel. 07361/59056, dorothee.schaeff-
ler@drs.de
Ihnen allen eine gelingende Woche mit vielen 
schönen Familienzeiten

Religionspädagogin 
Dorothee Schäffler

3. Fastensonntag (B)
1. Les: �Ex 20, 1-17
2. Les: 1 Kor 1, 22-25
Ev: Joh 2, 13-25

Kirchliche Mitteilungen
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Montag� 4. März
Les: 2 Kön 5, 1-15a� Ev: Lk 4, 24-30

St. Elisabeth
09.30 Rosenkranz
10.00 �Eucharistiefeier

Heilig-Kreuz
17.00 Rosenkranz

Peter und Paul 
18.30 �Gebetskreis für unsere  

Seelsorgeeinheit Aalen

Dienstag� 5. März
Les: Dan 3, 25.34-43� Ev: Mt 18, 21-35

St. Bonifatius 
08.30 ���Eucharistiefeier

St. Maria
16.00 Rosenkranz

St. Michael  
18.30 Eucharistiefeier

Mittwoch� 6. März
Les: Dtn 4, 1.5-9� Ev: Mt 5, 17-19

St. Maria
09.00 ���Eucharistiefeier
16.00 Rosenkranz
Peter und Paul 
18.00 Rosenkranz
18.30 �Eucharistiefeier

Kaleidoskop

FASTENPREDIGTREIHE 2024
Sonntag, 3.3.2024, 17 Uhr in St. Augustinus
Diplom-Psychologin HEIDE KRAUSE
Meine Schuld?  
Schuld aus psychologischer Sicht
Schuldgefühle gehören zum menschlichen Dasein. Der 
Umgang mit solchen Gefühlen und deren „Bewältigung“ 
können uns vor größere Herausforderungen stellen. Aus 

psychologischer Sicht versuchen wir unser Verständnis von Schuld zu er-
weitern, was uns vielleicht andere Handlungsspielräume ermöglicht.
Sonntag, 10. März 2024, Familienreferentin Maria Eßeling: „Entschuldige bitte!“ 
Schuld in Erziehung, Alltag und Familie
Sonntag, 17. März 2024, Sr. Sabina Götz,  
Gefängnisseelsorgerin Schwäbisch Gmünd – Gotteszell: Schuld und Sühne

SCHULDSCHULD

Vorankündigung: 
Missionsessen im Gemeindehaus St. Maria
Am Sonntag, 10. März 2024, lädt ab 11.30 Uhr der Ausschuss Mission-Entwicklung-Frieden zum 
traditionellen Missionsessen in das Gemeindehaus St. Maria ein. 
Wir servieren zum Mittagessen Linsen mit Spätzle und Saitenwürste, anschließend 
gibt es Kaffee und Kuchen. Der Erlös des Missionsessens kommt unserem Missionspro-
jekt in Opit in Uganda zum Bau eines Mädchenwohnheimes zugute. 
Kuchenspenden können ab 9 Uhr im Gemeindehaus St. Maria abgegeben werden.
Der Ausschuss Mission-Entwicklung-Frieden freut sich auf zahlreiche Gäste.
� Ausschuss MEF St. Maria 

Kath. Kirche St. Josef 
in Opit/Uganda

Fastenaktion 2024 – Das Geheimnis der Kraft Gottes
Vieles kann ich allein und will es alleine können, aber bei manchem muss mir geholfen werden und 
da brauche ich Hilfe. Dies ist so ganz konkret in den alltäglichen Verrichtungen des Alltags, das ist so 
bei der Erledigung von bürokratischen Erfordernissen und auch bei den Herausforderungen in unseren 
Beziehungen und in den Krisen der Seele. Sorgen, Trauer, Scham, Schuld und Angst belasten und schei-
nen manchmal unüberwindbar. Im Glauben erfahren Menschen dabei oft Gottes Hilfe und beten dann:  
„Zu DIR, mein Gott, habe ich gerufen, DU hast mich erhört und mich freigemacht.“ 
Auf geheimnisvolle Weise wirkt Gott in unserem Leben. In dieser Fastenzeit möchten wir 
Ihr Gebet mit einer kleinen Übung unterstützen. In den Kirchen Salvator, St. Maria,  
St. Bonifatius, St. Thomas und St. Elisabeth haben wir Wahlurnen aufgestellt. Da-
neben sind weiße Karten. Schreiben Sie das, was Sie belastet, was Sie sorgt oder 
was Sie allein nicht lösen können auf eine dieser Karten und werfen Sie diese in die 
Urne. Symbolisch übergeben Sie das Schwere, das Sie belastet, Gott, und bitten IHN um 
Beistand, Heilung, Versöhnung, Lösung, Rat….. Vergessen Sie nicht, diese kleine Geste 
mit einem Gebet an Gott zu begleiten. In der Osternacht werden dann all diese Karten im Osterfeuer 
im Vertrauen, dass ER, unser Gott, uns auf seine Weise beisteht und das Schwere in Gutes verwandelt, 
verbrannt.      � Wolfgang Sedlmeier

Gott redet auch dann,  
wenn er schweigt. 

Søren Kierkegaard

Besuchen Sie auch  
unsere Homepage:

katholische-kirche-aalen.de

„Auf ein Wort" 
Sonntag, 3.3., ab 9 Uhr mit  
Familienreferentin Maria Eßeling

 YouTube:  
„Katholische Kirche Aalen“
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Kath. Gesamtkirchengemeinde 
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Donnerstag� 7. März
Les: Jer 7, 23-28� Ev: Lk 11, 14-23

Peter und Paul 
16.30 Anbetung

St. Maria 
18.30 �Donnerstagsgebet  

des Frauenbundes

Salvator
18.00 Rosenkranz
18.30 ��Eucharistiefeier  

† �Verstorbene der Familien 
Willim und Neumaier

         anschließend Anbetung

 Freitag� 8. März
Les: Hos 14, 2-10� Ev: Mk 12, 28b-34

St. Elisabeth	
09.30 Rosenkranz
10.00 ���Eucharistiefeier

St. Thomas	
15.00 Rosenkranz

St. Augustinus  
18.00 �Eucharistiefeier  

anschließend Anbetung

Schülergottesdienste
Mi 6.3.  8.30 Schillerschule

Gottesdienste in den
Seniorenwohnheimen
(nur für HeimbewohnerInnen)
Haus Hieronymus
Di 5.3. 16.00 Wortgottesfeier
Samariterstift
Fr 8.3. 16.30 Wortgottesfeier

Beichtgelegenheit
von 16.30 – 17.15 Uhr in 
St. Maria   
Sa 02.03. Pfarrer Dolderer
Salvator   
Sa 09.03. Pfarrer Dolderer

Org. Nachbarschaftshilfe
St. Maria:  
Einsatzleiterin
B. Simon, Tel. 528570
Salvator u. St. Bonifatius: 
Einsatzleiterin 
D. Kienle Tel. 64209

Senioren
Tanzkreis
Di. 5.3. 14.30 Uhr in St. Maria

Abkürzungen stehen für
SK 	 Salvatorkirche
SH 	 Salvatorheim
GH	 Gemeindehaus
ESH 	 Edith-Stein-Haus

Wir begleiten Schwerkranke, 
Sterbende und ihre Angehörigen 
– ambulant und kostenlos –
Wir kommen dorthin, wo Sie uns 
brauchen: nach Hause, in Pflege-
heime oder ins Krankenhaus.
Hospizbüro: Tel. 07361/555056
Einsatzleitung: 0171/2069420
info@aalener-hospizdienst.de
www.aalener-hospizdienst.de

Offener Nachmittag für SeniorInnen
am Dienstag, 5.3., 14 – 16 Uhr im Evangeli-
schen Gemeindehaus, Friedhofstraße 5. 
„Der Traum der 3 Bäume" Traumreise mit 
Brigitte Grunwald.� Herzliche Einladung!

Kath. Öffentliche 
Bücherei
Bohlstr. 3, Aalen

Liebe Leserinnen und Leser, 
unsere Bücherei hat am  
Montag und Mittwoch 

jeweils von 16.30 bis 18 Uhr 
geöffnet. 

Wir freuen uns auf Ihren 
Besuch. 

Ihr Bücherei-Team

heute: Kath. Kinder- und Familienzentrum St. Josef
•	�Unser jährlicher Kindergemeindefasching 

stand am 11. Februar an und war wieder mal 
ein voller Erfolg! Unglaublich viele Familien 
feierten mit uns und haben das Salvatorheim 
zum Beben gebracht. Ein Puppentheater aus 
Kirchheim a. d. Murr ließ uns in die Welt des Grüffelos eintauchen. 
Währenddessen gab es gratis Popcorn für alle, und ein vielfältiges  
Buffet stand bereit. Auch die Garde verzauberte uns wieder einmal. 
Wir freuen uns schon auf den nächsten Fasching!

•	�Auch im Kinder- und Familienzentrum St. Josef wurde ordentlich Fa-
sching gefeiert. An Aschermittwoch haben wir mit den Kindern die 
Faschingszeit beendet und die Fastenzeit eingeläutet. Die Kinder ha-
ben sich entschieden, 40 Tage bis Ostern auf Süßigkeiten im KiFaz zu 
verzichten.

Weitere Infos zu den Einrichtungen erhalten Sie auf unserer  
Homepage: katholische-kirche-aalen.de/KITAS
Berichtigung: In der letzten Ausgabe war der Kita-Report vom Kath. 
Kinder- und Familienzentrum St. Franziskus und nicht, wie angege-
ben, von der Kita St. Elisabeth. Wir bitten dies zu entschuldigen.

Kita Report

in unseren Gemeinden:
Salvator
21.04.2024	 12.00 Uhr
23.06.2024	 12.00 Uhr
St. Maria
10.03.2024	 12.00 Uhr 
12.05.2024	 12.00 Uhr
St. Bonifatius
21.09.2024	 14.30 Uhr
St. Thomas
05.05.2024	 12.00 Uhr
09.06.2024	 12.00 Uhr
Taufen sind in allen Haupt-
kirchen in der Osternacht am 
30.03.2024, 21.00 Uhr, möglich.

Neugeboren aus
Wasser und Hl. Geist

Kurz und bündig
Aalener Friedensgebet
Mo 4.3. um 18.10 Uhr an der 
Stadtkirche. Die Arbeitsgemein-
schaft Christlicher Kirchen (ACK) 
Aalen lädt herzlich ein. 

Monatliches Donnerstags-
gebet des Frauenbundes �  
Do 7.3. um 18.30 Uhr in St. Maria. 
Sende aus deinen Geist, und das 
Antlitz der Erde (Kirche?) wird neu! 
Dran bleiben - auch im Gebet - 
dann ist Veränderung möglich! Je-
den 1. Donnerstag im Monat singen 
und beten wir um den Hl. Geist und 
für die Erneuerung der Kirche.

Im Auf und Ab des Lebens
Gottes Segen in unseren fünf Gemeinden allen, die

• im Vertrauen auf unseren Herrn verstorben sind:
	 Rudolf Wellan, 95 Jahre
	 Edeltraud Harsch, 82 Jahre
	 Erika Weber, 57 Jahre

Einladung zur

in St. Josef Aalen
Wo? 
KiFaz St. Josef, Friedrich-
str. 53, 73430 Aalen
Wann? 
Ab Sommer 2024 – immer 
mittwochs von 9-10.30 Uhr
Für wen?
Kinder, die zwischen Januar 
2024 und April 2024 gebo-
ren sind
– mit Begleitung
- �Die Krabbelgruppe ist 

kostenlos-
�Es wird keine Betreuung für  
Geschwisterkinder angeboten.
Nähere Infos und Anmeldung 
gerne im KiFaz St. Josef bei 

Annika Haller unter  
Tel. 07361/62399



Pastoralteam der SE
Pfarrer Wolfgang Sedlmeier
Tel. 07361 / 37058-220
wolfgang.sedlmeier@drs.de
Pfarrer Dominique Nindjin
Tel. 07361 / 37058-223
dominique.nindjin@drs.de 
Pfarrer Vilim Koretic
Tel. 07361 / 66500 
v.koretic@yahoo.de 
Pfarrer Jose Mukendi Sambay
Tel. +49 152 / 17851245
Mukendi.Sambay@drs.de
Diakon Thomas Bieg
Tel. 07361 / 37058-100
thomas.bieg@drs.de
Pastoralreferent Wolfgang Fimpel
Tel. 07361 / 37058-280 od. 941595 
wolfgang.fimpel@freenet.de
Martin Kronberger 
Jugendreferent und Gemeindecaritas
Tel. 07361 / 37058-252
martin.kronberger@drs.de
Familienreferentin Maria Eßeling
Tel. 07361 / 37058-222 
oder 0157 / 80548835
maria.esseling@drs.de
Kita-Seelsorge
Dorothee Schäffler 
Religionspädagogin 
Tel. 07361 / 59056 
dorothee.schaeffler@drs.de
Klinikseelsorge
Pastoralreferentin Karin Fritscher
Tel. 07361 / 553155 (OAK), 
karin.fritscher@kliniken-ostalb.de

Pfarrbüro
Katholische Kirche Aalen
Bohlstr. 3, 73430 Aalen
Telefon   07361 / 370 58 -100
Fax         07361 / 370 58 -111
www.katholische-kirche-aalen.de
Öffnungszeiten  
Montag	 10.00 - 12.00 Uhr  
Dienstag	 15.00 - 18.00 Uhr    
Mittwoch	 15.00 - 17.00 Uhr
Donnerstag	 10.00 - 13.00 Uhr
Freitag	 10.00 - 12.00 Uhr
Telefonzeiten 
Mo, Di, Do, Fr 	 10.00 - 12.00 Uhr
Mo - Do 	 15.00 - 17.00 Uhr
Mail-Adressen
salvator.aalen@drs.de
stmaria.aalen@drs.de
StBonifatius.Hofherrnweiler@drs.de
Kontakt- und Öffnungszeiten: 
St. Bonifatius
Weilerstraße 109, 73434 Aalen
Tel. 07361/37058-180 oder -100
Dienstag� 09.00 - 12.00 Uhr    
Donnerstag� 15.00 - 18.00 Uhr
St. Maria
Marienstr. 5, 73431 Aalen
Mittwoch � 08.30 – 11.00 Uhr
Freitag� 13.30 – 15.00 Uhr

Salvator
In der kommenden Woche
Chor der Salvatorkirche
Probe dienstags 19.45 Uhr im SH
Bibelteilgruppe Werner
Di 5.3. 20 Uhr bei Irma Rupp
Bibelteilgruppe Treska
Mi 6.3. 20 Uhr bei E. Beyer
KGR
Do 7.3. 19.30 Uhr, Sitzung im 
SH, kl. Saal. Tagesordnung: siehe 
Homepage: https://katholische-kirche- 
aalen.de/verwaltung/gremien/

Peter und Paul
Kath-Kurs
Di 5.3. 19 Uhr im GZ Peter und 
Paul
Ökumenischer Seniorenkreis 
Mi 6.3. um 14.30 Uhr Feine Klän-
ge zum Zuhören und Mitsingen. 
Die Veeh-Harfen-Gruppe der Apis 
zu Besuch

In der kommenden Woche
Erstkommunion
• �So 3.3. 10.30 Uhr Gottesdienst 

in St. Maria, anschließend ge-
meinsames Mittagessen der 
Erstkommunionfamilien

• �Do 7.3. 20 Uhr Elternabend im 
GH St. Maria

Chor „Neue Töne"
Mi 6.3. 19.30 Uhr Probe im GH 
St. Maria, kleiner Saal
Chor der Marienkirche
Probe donnerstags um 19.45 Uhr  
im GH St. Maria

Notizblock
Sonntag, 10. März
ab 11.30 Uhr Missionsessen in  
St. Maria

st. bonifatius
In der kommenden Woche
Kirchenchor St. Bonifatius
Kirchenchor und A-CHOR-DE  
Probe immer dienstags im ESH 
nach Plan

Meditatives Tanzen
Do 7.3. 19.30-21 Uhr im ESH

Besuch aus der Elfenbeinküste bei Pfr. Dominique
Vom 29.2. - 3.3.2024 bekommt Pfr. Dominique Besuch von seinem 
Generalvikar Dr. Jean Bonzo, der am Sonntag, 3. März, um 10.30 
Uhr in der Thomaskirche den Gottesdienst mitfeiert. Er möchte sich 
bei dieser Gelegenheit sehr herzlich für die überaus große Anzahl 
der Spenden für das Projekt Gran Bassam in der Heimatdiözese von 
Pfr. Dominique bedanken.
Die Großzügigkeit hat auch ihn sehr berührt und er möchte sich 
auch im Namen ihres Bischofs und der ganzen Diözese, die sich 
sehnlichst die Fertigstellung der Kathedrale „Saint Esprit" wünscht, 
bedanken.

Buchs/Thuja für St. Maria
fürs Palmenbasteln gesucht. 
Abgabe bitte bis Fr., 22. März 
im Gemeindehaus St. Maria.
Vielen Dank für Ihre Mithilfe 
und Spende.

Letzte-Hilfe-Kurs in Aalen 
Am Ende wissen, wie es geht. Wir vermitteln das 
„kleine 1×1 der Sterbebegleitung“: Umsorgen 
von schwerkranken und sterbenden Menschen 
am Lebensende. An einem Nachmittag wollen 
wir in vier Modulen Bürgerinnen und Bürgern 
Handreichungen und Informationen geben und 
dadurch Mut machen, sich dem Thema Sterben, Tod und Trauer 
zuzuwenden. Sterbebegleitung ist kein Fachwissen – es ist gelebte 
Mitmenschlichkeit, die im Familien- oder Freundeskreis möglich ist.
Nächster Termin: Sa., 9.3., 14 – 18 Uhr, im Kath. Gemeinde-
haus in AA-Ebnat, Ebnater Hauptstr. 10, 73432 Aalen-Ebnat
Unkostenbeitrag 15 € (am Tag der Veranstaltung in bar oder per 
Vorauskasse zahlbar)
Anmeldungen:  info@aalener-hospizdienst.de oder 07361/555 056

Weltgebetstag der Kinder 
am Samstag, 2. März, von 16 -18 Uhr,
Edith-Stein-Haus, Hofherrnweiler
… durch das Band des Friedens“ heißt 
das Motto dieses Nachmittags zum Weltgebetstag der Kinder.  
Da in diesem Jahr  
Palästina im Mittelpunkt 
steht, wurde im Vorfeld 
viel über die aktuelle 
Lage diskutiert. Mit den 
Kindern, eingeladen sind 
vor allem Grundschüler 
und Kita-Kinder,  wol-
len wir – mit Singen, 
Basteln, Beten, Tanzen 
und Essen - Wege des 
friedlichen Miteinanders 
feiern. 
Die Vorbereitung und 
musikalische Gestaltung 
übernimmt das Song-
4Kids-Team. Eltern sind 
wie immer herzlich will-
kommen.  

st. maria

KAB-Osterkerzenverkauf
Die KAB verkauft auch dieses Jahr geweihte Osterkerzen 
zum Preis von 5 €. Die Kerze ist 17 cm hoch und 5 cm dick. 
Wie jedes Jahr werden mit dem Erlös der Kerzen KAB-Projek-
te in Uganda unterstützt, wie: Schul- und Berufsausbildung, 
Einkommen schaffende Projekte wie Kaffee- oder Ananasanbau, 
KAB Gruppen, Förderung von Aids-Waisen sowie der Einsatz für 
Menschenrechte und Rechte der Frauen. 
Die Kerzen können telefonisch bestellt werden bei: 
Michael Claus, Tel 44772, oder Konrad Nuding, Tel 0171/9537165. 
Bei Bedarf werden die Kerzen nach Hause geliefert.


