
 

 

Den Spiegel im Blick 
Bruchstückhafte Gedanken zu einem schillernden, zwielichtigen Gegenstand
„Spieglein, Spieglein an der Wand …“ - Nein, 
wir sind hier nicht im Märchen. Und es geht 
auch nicht um einen Schönheitswettbewerb; 
wenngleich, zugegeben, unser Gegenstand 
der Betrachtung für die Schönheit unverzicht-
bar ist – nämlich der Spiegel.
Spiegelung ist – wie z. B. die Schwerkraft – ein 
physikalisches Gesetz, ein Phänomen der Natur, 
ein wundersames und wunderbares, abgründiges 
und staunenswertes obendrein. Und der Spiegel, 
dieses „Ding“, dieses optische Gerät oder Medi-
um,  ist nichts anderes als die Umsetzung und 
Anwendung der Gesetze der Spiegelung. Für ei-
nen Spiegel braucht 
es im Grunde nichts 
anderes als eine re-
flektierende glatte 
Fläche (z.B.) aus 
Glas, Metall - und, 
das ist das ent-
scheidenste- einen 
Gegenstand, ein 
Objekt, aus dem bei 
entsprechender Belichtung ein reflektiertes Ab-
bild, eben ein Spiegelbild entstehen kann.
Die Funktion des Spiegels (das macht ihn auch 
so unverzichtbar und geheimnisvoll) liegt u.a. 
darin, dass er die Beobachtung von etwas Un-
beobachtbarem  möglich macht (Bsp. Rück- 
und Seitenspiegel im Auto);  er kann Sichtbares 
verdecken und Unsichtbares sichtbar machen. 
Sein „Auge“ sieht, was das menschliche Auge 
nicht (und nie!) sehen kann – Bsp. der Blick ins 
Weltall per Spiegelteleskop. Aber: im Spiegel 
sehen wir immer nur den Schein, den „Wider-
schein“, nie das wahre Sein. 
So ist der Spiegel ein Genie, ein Tausend sassa. 
Es gibt keinen Lebensbereich, vom simplen 
Alltag bis in alle Wissenschaften, Forschung, 
Technik, Kunst u.v.a. hinein, die ohne Spiegel­
blick und Spiegelerkenntnisse – auch in de-
ren Übertragung – auskämen.

Da könnte einem durchaus angst und ban-
ge werden vor so viel Spiegelblick, der alles 
durchschaut und durchleuchtet, buchstäblich 
„hinters Licht führt“, hilfreich, unverzichtbar, 
aber auch gnadenlos, schonungslos, erbar-
mungslos. Je nach Sicht und Blickwinkel foppt 
und mobbt er, der Spiegel; trickst, trügt und 
betrügt, zerrt und verzerrt und schmeichelt 
nur selten. Und so sind wir schon mittendrin 
bei der Betrachtung des Spiegels und des Spie-
gelblicks als Symbol – zweideutig und ambi-
valent auch im Sprachgebrauch: Spiegel der 
Selbsterkenntnis, Seelenspiegel, Beichtspie-

gel, Narrenspie-
gel, Tages- und 
Wochenspiegel 
in den Print- und 
TV-Medien. Was 
ist Sein? oder 
Schein? oder 
Wahrheit? oder 
Lug und Trug? 
oder Wirklich-

keit? oder Täuschung? …
Bleibt zum Schluss Tröstendes, Seligmachen-
des. Wir dürfen unserem Spiegelblick (gelas-
sen, jetzt schon) die Stirn bieten. Im Angesicht 
Gottes, bzw. unter und mit SEINEM Blick 
wollen wir einstimmen in das HOHE LIED DER 
LIEBE aus dem paulinischen Korintherbrief; 
nicht nur ein beliebter Hochzeits-Lesungs-
text, sondern eine Reisemelodie auf unserem 
Lebensweg bis zum Ziel, wo alle Spiegelbilder 
und Zerrbilder zerbersten vor der SCHÖNHEIT 
UND ALLMACHT DER LIEBE: „Jetzt schauen wir 
durch einen Spiegel und sehen nur rätselhafte 
Umrisse; dann aber schauen wir von Angesicht 
zu Angesicht. Jetzt erkenne ich stückweise, 
dann aber werde ich erkennen, wie ich erkannt 
bin. Nun aber bleiben Glaube, Hoffnung, Liebe, 
diese drei; doch am größten unter ihnen ist die 
LIEBE.“ 1 Kor 13, 12f
 Odilia Sproll   

Samstag 6. Mai
St. Maria 
08.00   Eucharistiefeier
Les: Apg 13, 44-52 Ev: Joh 14, 7-14

St. Bonifatius 
18.30  Wortgottesfeier 

mit Kommunion (B. Ritter)

Peter und Paul 
18.30  Vorabendmesse (F. Dolderer)

Sonntag 7. Mai
St. Elisabeth
09.00 Eucharistiefeier (H. Knoblauch)

Ostalbklinikum
09.00  Evangelischer Gottesdienst

Salvator
10.30  Eucharistiefeier (F. Dolderer) 

mit dem Chor der Salvatorkirche

St. Maria
10.30  Eucharistiefeier (W. Sedlmeier) 

Kinderkirche im Meditationsraum

St. Thomas
 10.00 Eucharistiefeier
  Feier der Erstkommunion
 (D. Nindjin / W. Fimpel)

 Diaspora-Opfer
18.00 Dankfeier Erstkommunion

Heilig-Kreuz  ital.Gde
10.30 Eucharistiefeier entfällt 

St. Michael 
10.00 Rosenkranz
10.30  Eucharistiefeier kroat.-dt.
 (V. Koretić)

St. Elisabeth
18.00  Maiandacht (H. Knoblauch) 

mitgestaltet von Veeh-Harfen

St. Bonifatius
18.00 Maiandacht (M. Commer)

Heilig-Kreuz
19.00 Eucharistiefeier (W. Sedlmeier)

5. Sonntag der Osterzeit (A)
1. Les: Apg 6, 1-7
2. Les: 1 Petr 2, 4-9
Ev: Joh 14, 1-12
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Montag 8. Mai
 Selige Ulrika Nisch, Ordensfrau
Les: Apg 14, 5-18 Ev: Joh 14, 21-26

St. Elisabeth
09.30 Rosenkranz
10.00  Eucharistiefeier

Heilig-Kreuz
17.00 Rosenkranz

Peter und Paul 
18.30  Gebetskreis für unsere Seel-

sorgeeinheit Aalen

St. Bonifatius
19.00 Taizégebet

Dienstag 9. Mai
Les: Apg 14, 19-28 Ev: Joh 14, 27-31a

St. Bonifatius 
08.30    Eucharistiefeier

St. Maria
16.00 Rosenkranz

St. Michael  
18.30 Eucharistiefeier

Mittwoch 10. Mai
 Johannes von Ávila, Priester und Kirchenlehrer
Les: Apg 15, 1-6 Ev: Joh 15, 1-8

St. Maria
09.00  Eucharistiefeier
16.00 Rosenkranz
Peter und Paul 
18.00 Rosenkranz
18.30  Eucharistiefeier

KaleidoskopSamstag 6. Mai
St. Bonifatius
18.30  † Marta Luisa Duran,  

Daniel Cuevas

Sonntag 7. Mai
Salvator
12.00  Taufe von Lio Tangorra, 

Bruno Johannes Nuding  
und Leo Kohler

Ökumenische Pilgerwanderung 2023
am Samstag, 6. Mai 2023, von Oberkochen nach Aalen

Start um 9.34 Uhr Hauptbahnhof Aalen, Gleis 3 SWE RS5. Wir fahren mit dem Zug nach Oberkochen
10 Uhr Geistlicher Impuls in der Maria-Schutz-Kapelle, Oberkochen

11.30 Uhr Vesper beim Aalbäumle
12 Uhr Geistlicher Impuls in der St. Augustinus-Kirche, Aalen-Triumphstadt

Ende ca. 13.30 Uhr Kurzandacht in Peter und Paul, anschließend gemütlicher Ausklang mit Grillen
Die gesamte Strecke beträgt diesmal ca. 12 km. 

Eine Anmeldung ist nur von Gruppen (ab 3 Personen) erforderlich. Wir wandern bei jedem Wetter!
Nähre Informationen bei Johannes Eck, Tel. 07361/4909753 oder auf unserer Homepage: 

katholische-kirche-aalen.de/neuigkeiten

„Maria, die Maienkönigin",  
lädt ein zu Gebet und Besinnung  
an ihren blumengeschmückten  

Maialtären in unseren Kirchen.

Erstkommunion 2023 in der Thomaskirche am 7. Mai um 10 Uhr
In 4 Gruppen haben sich 24 Kommunionkinder mit ihren Grup-
penleiterinnen und -leitern vorbereitet. „Regenbogen – bun-
tes Licht, deine Farben sind das Leben“, dieses Motto wird im 
Kommuniongottesdienst sichtbar sein. Die Kinder haben dazu 
große, bunt bemalte Häuser unter einen Regenbogen gestellt. 
Mit den Farben des Regenbogens verbinden wir unsere Wün-
sche für die Familien. Wünschenswert ist es, wenn unser Glau-
be immer wieder und ganz natürlich aufleuchtet und dabei die dunklen Farben nicht ausblendet.
Herzlichen Dank an die Eltern, die die Gruppen begleitet haben: Franziska Keßler, Tanja Funk, Anke 
Plohmann, Ariane Soares Alexandre, Stephanie Stirner, Daniela Cerreto, Fabian Rieger, Silke Forner, 
Michael Bischoff, Jasmin Stadtmüller, Daniela Lauer und Tanja Miglionico.
Hier die Namen der Kommunionkinder:
Helena Bischoff, Davide Cerreto, Tim Engel, Maximus Ficarrotta, Tito Forner, Irma Funk, Maximilian 
Götz, Felix Hoyer, Nils Hoyer, Theresa Keßler, Ben Kewitz, Katerina Krieger, Noah Lauer, Emilian Mi-
glionico, Joshua Plohmann, Samiah Reiter, Sophia Rieger, Viktoria Schafar, Luisa Soares Alexandre, 
Johanna Stadtmüller, Emilia Stauß, Luca Stauß, Marlene Stirner, Liliana Weireter

Bittgang nach Himmlingen mit neuem Konzept 
Jetzt bricht wieder die Zeit der Gottesdienste in freier Natur an. Dabei ist es längst 
klar, dass jede/r überall willkommen ist und die Grenzen der eigenen Gemeinde keine 
Rolle mehr spielen. Wenn wir auch Christen aus drei Gemeinden sind, so sind wir uns 
doch wohlvertraut, und das Wort von den Brüdern und Schwestern ist bei uns keine 
leere Worthülse. Nun werden die Grenzen noch einmal erweitert: Himmlingen gehörte 
jahrhundertelang zur Pfarrei Unterkochen und wurde vor einigen Jahrzehnten nach St. 
Maria eingepfarrt. Die Verbindungen der Himmlinger sind in beide Richtungen stark 
und lebendig. So gab es bisher an verschiedenen Tagen einen Bittgang von Unterkochen 
und einen von St. Maria nach Himmlingen. Dieses Jahr aber wird es einen gemeinsamen 
Tag geben, an dem die Gemeinden sich bei der Magdalenenkapelle zum Gottesdienst 
begegnen werden. Am Samstag, 13. Mai, treffen sich die Aalener um 17 Uhr an St. 
Michael. Singend und betend geht es dann hinauf nach Himmlingen, wo wir uns dann 
so gegen 18 Uhr an der Magdalenenkapelle mit den Unterkochenern und allen, 
denen der Weg hinauf zur Messe zu beschwerlich ist, treffen. Im Anschluss gibt es dann 
bei Getränken und Hausmachervesper einen geselligen Ausklang. Im Mittelpunkt stehen wie immer das 
Staunen und der Dank für die Schöpfung und das Gebet für Frieden, Gerechtigkeit und das täglich Brot. 
Ich lade alle ein mit dabei zu sein und hoffe für uns Pilger, dass an diesem Abend gutes Wetter herrscht. 
 Ihr Wolfgang Sedlmeier
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Donnerstag 11. Mai
Les: Apg 15, 7-21 Ev: Joh 15, 9-11

Peter und Paul 
16.30 Anbetung

Salvator
18.00 Rosenkranz
18.30   Eucharistiefeier

 Freitag 12. Mai
 Nereus und Achilleus, Märtyrer
Les: Apg 15, 22-31 Ev: Joh 15, 2-17

St. Elisabeth 
09.30 Rosenkranz
10.00    Eucharistiefeier

St. Thomas       
15.00 Rosenkranz

St. Augustinus  
18.00  Eucharistiefeier  

anschließend Anbetung 

Schülergottesdienste
Mi 10.5.  07.45 Grauleshofschule

Gottesdienste in den
Seniorenwohnheimen
(nur für HeimbewohnerInnen)
KWA Albstift
Do 11.5.  15.30 Wortgottesfeier

Beichtgelegenheit
von 17.00 - 17.30 Uhr in 
Salvator   
Sa 06.05. Pfarrer Dolderer
St. Maria   
Sa 13.05. Pfarrer Dominique

Org. Nachbarschaftshilfe
St. Maria:  
Einsatzleiterin
B. Simon, Tel. 528570
Salvator u. St. Bonifatius: 
Einsatzleiterin 
D. Kienle Tel. 64209

Senioren
Tanzkreis
Di. 9.5. 14.30 Uhr in St. Maria

Die Telefonnummer für seelsorgerliche 
Notfälle ist außerhalb der Bürozeiten 
auf dem Anrufbeantworter zu erfahren.

Wir begleiten Schwerkranke, 
Sterbende und Angehörige 
ambulant.
Wir kommen dorthin, wo Sie 
uns brauchen.
Hospizbüro: Tel. 07361/555056
Einsatzleitung:  
Tel. 0171/2069420

Kath. Öffentliche 
Bücherei
Bohlstr. 3, Aalen

Liebe Leserinnen und Leser, 
unsere Bücherei hat am  
Montag und Mittwoch 

jeweils von 16.30 bis 18 Uhr 
geöffnet. 

Sie finden bei uns neue, 
spannende und interessante 

Bücher!  
Wir freuen uns auf Ihren 

Besuch. 
Ihr Bücherei-Team

in unseren Gemeinden:
Salvator
07.05.2023 12.00 Uhr 
16.07.2023 12.00 Uhr

St. Maria
21.05.2023 12.00 Uhr
02.07.2023 12.00 Uhr

St. Bonifatius
08.07.2023 14.30 Uhr
25.11.2023 14.30 Uhr

St. Thomas
18.06.2023 12.00 Uhr
15.10.2023 12.00 Uhr

Neugeboren aus
Wasser und Hl. Geist heute: Kath. Kindertageseinrichtung St. Ulrich

•   Meine Oma und mein Opa sind die Besten auf der Welt…
  Dieses Lied sangen wir zur Begrüßung beim Oma-Opa-Nach-

mittag in der Kita. Außerdem gab es noch lustige Fotos, ein 
gedrucktes Frühlingsbild und leckeren Kuchen zur Stärkung

•  Bei der Flurputzete sammelten die „Blauen“ (Vorschulkinder), 
obwohl am Vortag schon Schulklassen unterwegs waren, 
noch 2 ganze Säcke Müll

•  Zum Projektabschluss der älteren Kinder (Farbengruppen 
„rot" und „blau") fuhren wir mit dem Doppeldeckerbus zur 
Stadtbibliothek und hatten eine Sonderführung mit Spiel und 
Vorlesen

Weitere Infos zu den Einrichtungen erhalten Sie auf unserer  
Homepage: katholische-kirche-aalen.de/KITAS

Kita Report

Kurz und bündig
Taizégebet
Mo 8.5. 19 Uhr herzliche Ein-
ladung zum Taizégebet in der 
Bonifatiuskirche. Wir wollen ge-
meinsam singen, beten und Stille 
halten.

Café-Klatsch
Do 11.5. ab 9.30 Uhr in St. Josef,  
Friedrichstraße 53. Zeit zum 
Austausch und zur Begegnung. 
Kath. Kinder- und Familienzent-
rum St. Josef und Kath. Beratung 
Seelenraum

Kolpingsfamilie
Aalen                           
Fr 12.5. 19 Uhr Sängerstamm-
tisch im „Küferstüble"

Im Auf und Ab des Lebens
Gottes Segen in unseren fünf Gemeinden allen, die

• sich vor Gott im Ehesakrament das Jawort geben:
  Sven Dieter Hauber und Katrin Hauber, geb. Egetenmeir, 

Aalen
 Florian Lowack und Lisa Strobel, Aalen
• ein besonderes Fest feiern dürfen:
 Diamantene Hochzeit am 11.05.:
 Gertrud und Walter Mayr, Aalen
• im Vertrauen auf unseren Herrn verstorben sind:
 Rosina Andrusch, 95 Jahre
 Alfred Diemer, 77 Jahre
 Brendan Ariwuzo, 60 Jahre 
 Gerhard Koller, 84 Jahre

Herzliche Einladung zur  
Kinderkirche in St. Maria!
Liebe Kinder,
wir laden euch ganz 
herzlich zur Kinder-
kirche in St. Maria ein.
Wann: parallel zum Got-
tesdienst, der am Sonntag, 
07.05. um 10.30 Uhr in St. 
Maria beginnt 
Wo: im Meditationsraum von 
St. Maria (folgt den bunten 
Fußspuren ab dem großen 
Schild an der Kirchentür) 
Gemeinsamer Abschluss ist 
dann in der „großen Kirche“.
Noch nicht sicher, alleine bei uns 
zu bleiben? Bring deinen Papa, dei-
ne Mama, Opa, Oma oder sonstige 
Vertrauensperson von dir mit ☺

Wir freuen uns auf euch! 
Euer Team von der Kinderkirche 
 St. Maria



Pastoralteam der SE
Pfarrer Wolfgang Sedlmeier
Tel. 07361 / 37058-220
wolfgang.sedlmeier@drs.de

Pfarrer Dominique Nindjin
Tel. 07361 / 37058-223
dominique.nindjin@drs.de 

Pfarrer Vilim Koretic
Tel. 07361 / 66500 
v.koretic@yahoo.de 

Pfarrer Jose Mukendi Sambay
Tel. +49 152 / 17851245
Mukendi.Sambay@drs.de

Diakon Thomas Bieg
Tel. 07361 / 37058-100
thomas.bieg@drs.de

Pastoralreferent Wolfgang Fimpel
Tel. 07361 / 37058-280 od. 941595 
wolfgang.fimpel@freenet.de

Martin Kronberger 
Jugendreferent und Gemeindecaritas
Tel. 07361 / 37058-252
martin.kronberger@drs.de

Klinikseelsorge
Pastoralreferentin Karin Fritscher
Tel. 07361 / 553155 (OAK), 
karin.fritscher@kliniken-ostalb.de

st. bonifatius

In der kommenden Woche
Chor der Marienkirche
Probe donnerstags um 19.45 Uhr  
im GH St. Maria
KGR
Mi 10.5. 19.30 Uhr, öffentliche 
Sitzung im GH St. Maria. 
Tagesordnung siehe Homepage 
(katholische-kirche-aalen.de/
verwaltung/gremien) und Aus-
hang in den Kirchen. 

Notizblock
Bittgang nach Himmlingen
Sa 13.5. 17 Uhr Start in St. Mi-
chael, Pelzwasen. Ca. 18 Uhr Eu-
charistiefeier vor der Kapelle in 
Himmlingen (zusammen mit der 
Kirchengemeinde Unterkochen). 
Anschließend Hocketse bei Fam. 
Vetter.

Pfarrbüro
Katholische Kirche Aalen
Bohlstr. 3, 73430 Aalen
Telefon   07361 / 370 58 -100
Fax         07361 / 370 58 -111
www.katholische-kirche-aalen.de

Öffnungszeiten  
Montag, 8.5. geschlossen
Dienstag 15.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch 15.00 - 17.00 Uhr
Donnerstag 10.00 - 13.00 Uhr
Freitag 10.00 - 12.00 Uhr

Telefonzeiten 
Mo, Di, Do, Fr  10.00 - 12.00 Uhr
Mo - Do  15.00 - 17.00 Uhr

Mail-Adressen
salvator.aalen@drs.de
stmaria.aalen@drs.de
StBonifatius.Hofherrnweiler@drs.de

Kontakt- und Öffnungszeiten: 
St. Bonifatius
Weilerstraße 109, 73434 Aalen
Tel. 07361/37058-180 oder -100
Dienstag 09.00 - 12.00 Uhr
Donnerstag 15.00 - 18.00 Uhr

St. Maria
Marienstr. 5, 73431 Aalen
Mittwoch  08.30 – 11.00 Uhr
Freitag 13.30 – 15.00 Uhr

st. maria

In der kommenden Woche
Kirchenchor St. Bonifatius
Probe dienstags um 19.30 Uhr 
im ESH
Frauenfrühstück
Do 11.5. 9 Uhr im ESH, Vortrag: 
Faszination Honigbiene
Meditatives Tanzen
Do 11.5. 19.30-21 Uhr im ESH

Gemeindebriefe
Die HelferInnen des Gemeindebesuchsdienstes bitten wir, die 
Pfingstausgabe wie folgt abzuholen:
Salvator
ab Mi. 10.5. zu den Öffnungszeiten im Pfarrbüro, Bohlstr. 3.
St. Maria
Fr. 12.5. von 13.30-15 Uhr und Mi. 17.5. von 8.30-11 Uhr  
im Pfarrbüro, Marienstr. 5. 
St. Bonifatius
ab Sa 13.5. in St. Bonifatius (für Hofherrnweiler) oder So. 14.5. 
in St. Thomas (für Unterrombach) jeweils nach dem Gottesdienst. 
Herzlichen Dank!

„Tauschrausch" im Ökumenischen Gemeindezentrum 
Peter und Paul 
Zum „Tauschrausch" laden verschiedene Gruppen und Institutionen 
ein am Samstag, 6. Mai von 11 ­15 Uhr ins Ökumenische Ge­
meindezentrum Peter und Paul, Auf der Heide 3, Aalen.
Mit dabei sind die Familien-Bildungsstätte Aalen, der Treffpunkt Rö-
tenberg, das Haus der Jugend und die Kulturküche.
Mitgebracht und mitgenommen werden können als Tauschartikel: 
Spielsachen und Haushaltswaren, Textilien, Accessoires und andere 
„schöne Dinge“. Wer größere Objekte tauschen möchte, kann ein 
Foto für die Tauschwand -Pinnwand mitbringen.
Bei gutem Wetter findet der Tauschrausch auf dem Vorplatz des 
Ökumenischen Gemeindezentrums statt. 
Wir freuen uns auf einen regen Austausch, denn neben ökologischer 
Nachhaltigkeit ist auch der Gedanke der Begegnung und gegensei-
tiger Unterstützung wichtig.
Die Tauschrauschartikel können am Ende auch wieder abgeholt wer-
den oder sie werden gespendet.
Für Kaffee, kühle Getränke und Kuchen ist gesorgt.
 Doris Klein FBS Aalen

„Café Tod": END-LICH LEBEN! 
Das „Café Tod" ist ein monatliches, offenes Online-Treffen 
unter der Leitung von Familientherapeutin und Sozialar-
beiterin Sylke Gamisch. Dabei geht es um Themen rund um unsere 
Endlichkeit und um Themen, wie ich mein Leben zufrieden und er-
füllt gestalten kann. In dieser Runde beschäftigen wir uns mit dem 
Thema „Entscheidungen treffen“. 
Termin: 16.05.2023, 10 – 11.30 Uhr
Veranstaltungsort: Online per Zoom
Kosten: kostenfrei
Anmeldung: bis 12.05.2023 bei der keb Ostalbkreis unter Tel. 07361/ 
3777-440 oder info@keb-ostalbkreis.de
 Keb Ostalbkreis

Salvator
In der kommenden Woche
Chor der Salvatorkirche
Probe dienstags 19.45 Uhr im SH
Junger Bibelkreis
Do 11.5. 19.30 Uhr mit  
M. Schliffka im SH, kl. Saal

Peter und Paul
Glaubenskurs (Kath-Kurs)
Di 9.5. 19-21.30 Uhr in Peter und 
Paul

AusträgerIn für die  
Kirchlichen Mitteilungen gesucht

Für die wöchentliche Zustellung suchen wir für 
das Gebiet Heide

Auf der Heide / Eisenbahnstraße / Fahrbachstraße / 
Heidestraße / Hirschbachstraße /Höhenweg

(41 Abonnenten)
ab 01.07.2023 eine/n zuverlässige/n Austräger/in.

Nähere Informationen erhalten Sie  
Montag, Dienstag und Freitag von 10 – 12 Uhr bei 

Frau Dobler, Pfarrbüro Salvator, Tel. 37058-100. 


