
 

 

Samstag 4. März
St. Maria Les: Dtn 26, 16-19
08.00   Eucharistiefeier Ev: Mt 5, 43-48

St. Bonifatius 
18.30   Vorabendmesse
 (D. Nindjin / T. Bieg)
Peter und Paul 
18.30  Vorabendmesse  (F. Dolderer)

Sonderkollekte für die Erdbebenopfer

Sonntag 5. März
St. Elisabeth
09.00 Eucharistiefeier (H. Knoblauch /
 Kanzeltausch         B. Richter)

Ostalbklinikum
09.00 Evangelischer Gottesdienst  

Evangelische Stadtkirche
10.00 Gottesdienst (D. Nindjin /
 Kanzeltausch         A. Stier)  

Salvator
10.30 Eucharistiefeier (W. Sedlmeier /
 Kanzeltausch         B. Richter) 
 Kinderkirche im Meditationsraum

St. Maria
10.30  Wortgottesfeier 

mit Kommunion (N. Kempf)

St. Thomas
10.30 Eucharistiefeier (F. Dolderer)

Heilig-Kreuz  
10.30  Wortgottesfeier ital.Gde 

mit Kommunion   (N. Daniele)
St. Michael  kroat.-dt.
10.00 Kreuzwegandacht  
10.30  Eucharistiefeier (V. Koretić)

St. Augustinus
17.00  Fastenpredigtreihe  

mit Wolfgang Fimpel

St. Maria
17.00 Eucharistiefeier (D. Nindjin)
 in französischer Sprache

Heilig-Kreuz
19.00      Eucharistiefeier (W. Sedlmeier)

2. Fastensonntag (A)
1. Les: Gen 12, 1-4a
2. Les: 2 Tim 1, 8b-10
Ev: Mt 17, 1-9

Wie eine schwere Last abladen – Beichte mit den Firmlingen
„Ich fühle mich, als hätte ich eine schwere 
Last abgeladen“, war die Beschreibung einer 
Firmbewerberin im vergangenen Jahr, nach-
dem ich sie gefragt hatte, wie sie ihr Beicht-
gespräch mit Pfarrer Sedlmeier erlebt habe. 
„Erleichternd“ oder „erfrischend“ nannten es 
andere Jugend-
liche, und ganz 
viele sagten: „Es 
war gar nicht 
so schlimm, 
wie ich gedacht 
hatte, könnte 
man wieder ma-
chen…“

Wie jedes Jahr 
in der Firmvor-
bereitung laden 
wir die jungen 
Menschen zur 
Vo rbe r e i t ung 
auf die Beichte und zum Beichtgespräch ein. 

Dass der liebe Gott ein liebender Gott ist, dass 
er uns unsere Fehler verzeiht und uns immer 
wieder die Möglichkeit gibt, neu anzufan-
gen, wenn wir es ernst meinen, hören wir 
zum Beispiel in der Geschichte des Zöllners 
Zachäus (Lk 19,1-10). Und auch heute, im 21. 
Jahrhundert, ist die Sehnsucht groß, geliebt 
zu werden, auch, wenn wir manchmal Mist 
bauen. Wir wollen nicht an dem gemessen 
werden, was uns misslungen ist, sondern eine 
Chance bekommen, es nochmal zu versuchen.

In der Vorbereitung auf die Beichte prüfen wir 
die wichtigen Beziehungen unseres Lebens: 
Wie gehe ich mit den Menschen um, die mich 
umgeben, wie gestalte ich meine Beziehung 

zum lieben Gott und schließlich, wie gehe ich 
mit mir selber um? Um den Anderen lieben zu 
können wie mich selbst, muss ich ja auch mit 
mir selber gütig sein.

Durch den Wechsel des Blickwinkels kann es 
uns gelingen, uns in jemand anderen hinein-

zuversetzen , 
um zu erken-
nen, was wir 
mit unserem 
Fehlverhalten 
bewirken kön-
nen. So wird es 
uns möglich, 
Mitgefühl und 
Reue zu emp-
finden.

Alleine oder im 
Austausch mit 
der Firmgruppe 

haben wir die Möglichkeit, Lösungen zu fin-
den, wie wir beschädigte Beziehungen wieder 
flicken oder neu aufnehmen oder was wir tun 
können, um Beziehungsabbrüche oder -ver-
letzungen künftig zu vermeiden.

Die anschließenden Beichtgespräche finden 
während eines Spaziergangs durch den Wald 
statt. Im Gehen ist vieles ein bisschen ein-
facher, und die Erinnerung und Zusage des 
Beichtvaters, die Sünden seien mir tatsäch-
lich vergeben, schaffen Erleichterung und 
ermutigen, ganz bewusst und mit guten Ab-
sichten nochmal von vorne anzufangen.

Martin Kronberger 
Jugendreferent 
und Gemeindecaritas   

Kirchliche Mitteilungen
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Montag 6. März
Les: Dan 9, 4b-10 Ev: Lk 6, 36-38

St. Elisabeth
09.30 Rosenkranz
10.00  Eucharistiefeier

Heilig-Kreuz
17.00 Rosenkranz

Peter und Paul 
18.30  Gebetskreis für unsere Seel-

sorgeeinheit Aalen

Dienstag 7. März
Les: Jes 1, 10.16-20 Ev: Mt 23, 1-12

St. Bonifatius 
08.30    Eucharistiefeier

St. Maria
16.00 Rosenkranz

St. Michael  
18.30 Eucharistiefeier

Mittwoch 8. März
Les: Jer 18, 18-20 Ev: Mt 20, 17-28

St. Maria
09.00  Eucharistiefeier
†  Klaus Buchrauer, Andreas Krause, 

Thomas Müller, Thomas Rieger
16.00 Rosenkranz

Peter und Paul 
18.00 Rosenkranz
18.30  Eucharistiefeier

Kaleidoskop

NEU: Gottesdienst in 
französischer Sprache
Ich freue mich sehr, dass 
es zukünftig bei uns in 
Aalen einen Gottes-
dienst in französischer Sprache 
geben wird. Dieser wird einmal 
im Monat von 17 bis 18 Uhr 
in St. Maria stattfinden. Zum 
ersten Mal laden wir Sie am 
Sonntag, 5. März, dazu ein. 
Herzlich willkommen!
 Ihr Pfr. Dominique Nindjin

FASTENPREDIGTREIHE 2023
Sonntag, 5. März 2023, um 17 Uhr in St. Augustinus

WOLFGANG FIMPEL
(Ehemann und Vater): Liebesglück in der Patchworkfamilie
Partnerschaft kommt, sobald Kinder da sind, oftmals zu kurz. In einer 
Patchworkfamilie sind die Beziehungen noch komplizierter und verstrick-
ter, wenn plötzlich Kinder von verschiedenen Paaren in einer Familie zu-
sammenleben. Meine Kinder, deine Kinder, unsere Kinder. 
Wolfgang Fimpel erzählt von seinen Erfahrungen in einer Patchworkfamilie.

FAMILIEFAMILIE

Minifasching in der Weststadt 2023

Vorankündigung: 
Missionsessen im Gemeindehaus St. Maria
Am Sonntag, 12. März 2023, lädt ab 11.30 Uhr der Ausschuss  
Mission-Entwicklung-Frieden zum Mittagessen ins Gemeindehaus 
St. Maria ein. Es wird Braten mit Kartoffelgratin und Gemüse ser-
viert. Anschließend werden Kaffee und Kuchen angeboten.
Wir bitten noch um Kuchenspenden, die am Sonntag, 12. März,  
ab 9 Uhr im Gemeindehaus abgegeben werden können.
 Ausschuss MEF St. Maria 

Weiberfasching des Katholischen  
Frauenbundes

Riesigen Spaß hatten die Frauen, die zahlreich 
zum Faschingscafé ins Salvatotheim gekommen 
waren. Die Hexen des Vorstandes hatten alle Zu-
taten für diesen gelungenen Frauenfasching gut 
vorbereitet: Angefangen von lustig-kritischen 
Büttenreden zur Kirchen- und Gemeindesituation 
bis hin zu mitreißenden Tanzvorführungen und 
schließlich noch einer „gehexten" Bischöfin – al-
les begleitet von temperamentvoller Live-Musik. 
Sogar das Pastoralteam ließ sich nicht lumpen 
und glänzte mit einer „himmlischen" Darbietung 
samt gekonnt schräger Tanzeinlage. 
 Luzia Gutknecht

Vorankündigung:

Konzertchor Aalen singt Rutters 
„Magnificat" in der Marienkirche  
am Sonntag, 12.3., um 18 Uhr
Im Zentrum des Konzertes wird das „Magnificat" 
für Sopran, Chor, Kammerorchester mit Orgel 
stehen. Herzliche Einladung!

Sonderkollekte für  
Erdbebenopfer
Angesichts der schweren Erdbeben in 
Syrien und der Türkei ruft die Deut-
sche Bischofskonferenz für den 2. 
Fastensonntag (4./5. März 2023) zu 
einer Sonderkollekte in allen katho-
lischen Gottesdiensten auf. Mit den 
Einnahmen aus der Kollekte sollen 
die Hilfsmaßnahmen für die Opfer 
der Katastrophe fortgeführt und ver-
stärkt werden. Die gesammelten Gel-
der werden den katholischen Hilfsor-
ganisationen, die in der Region tätig 
sind – vor allem Caritas international 
– zur Verfügung gestellt. Die Diözese 
Rottenburg-Stuttgart schließt sich 
diesem Aufruf an. Das ursprünglich für 
diesen Termin vorgesehene Caritas-
Fastenopfer entfällt darum.

Ökumenische Bibelwoche zur  
Apostelgeschichte „Kirche träumen“ 
von Mo., 27. Februar bis Fr., 3. März 2023
Täglich neue Impulse zu den einzelnen 
Bibelabschnitten als YouTube-Videos auf 
den Homepages der Kirchengemeinden!
www.ev-aa.de      www.katholische-kirche-aalen.de

Kanzeltausch am Sonntag, 5. März, 
zu Apostelgeschichte 27, 13-35 
„Zwischen Schiffbruch und Aufbruch“ 
09.00 Uhr St. Elisabeth (Knoblauch / Richter) 
09.15 Uhr Christushaus Waldhausen (Bender) 
10.00 Uhr Stadtkirche (Stier / Dominique) 
10.30 Uhr  Salvator (Sedlmeier / Richter)
11.00 Uhr Peter und Paul (Bender)
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Donnerstag 9. März
Les: Jer 17, 5-10 Ev: Lk 16, 19-31

Peter und Paul 
16.30 Anbetung

Salvator
18.00 Rosenkranz
18.30   Eucharistiefeier
†  Verstorbene der Familien Willim und 

Neumaier

 Freitag 10. März
Les: Gen 37, 3-4.12-13a.17b-28
Ev: Mt 21, 33-43.45-46

St. Elisabeth 
09.30 Rosenkranz
10.00    Eucharistiefeier

St. Thomas       
15.00 Rosenkranz

St. Augustinus  
18.00  Eucharistiefeier  

anschließend Anbetung

Schülergottesdienste
Mi 8.3. 07.45 Grauleshofschule

Gottesdienste in den
Seniorenwohnheimen
(nur für HeimbewohnerInnen)
Haus Hieronymus
Di 7.3. 16.00 Wortgottesfeier
Samariterstift
Fr 10.3. 16.30 Wortgottesfeier

Beichtgelegenheit
von 17.00 - 17.30 Uhr in 
St. Maria   
Sa 04.03. Pfarrer Dominique
Salvator   
Sa 11.03. Pfarrer Dolderer

in unseren Gemeinden:
Salvator
12.03.2023 12.00 Uhr 
07.05.2023 12.00 Uhr

St. Maria
26.03.2023 12.00 Uhr
21.05.2023 12.00 Uhr

St. Bonifatius
08.07.2023 14.30 Uhr

St. Thomas
08.04.2023 21.00 Uhr 
(Osternacht)
23.04.2023 12.00 Uhr

Neugeboren aus
Wasser und Hl. Geist

heute: Kath. Kindertageseinrichtung St. Franziskus
•  Im Januar starteten wir mit unseren „Schlaufüchsen“ ein Präven-
tionsprojekt zum Thema Mobbing mit den Bilderbüchern „Alle be-
hindert!“ und „Ich bin wie du – Ich bin anders als du“, dazu zahlreiche 
Dialoge, Teamspiele, kreative Gestaltungen und Jeux dramatiques. 
•  Parallel dazu nehmen wir an den Internationalen Wochen ge-
gen Rassismus teil. In Zusammenarbeit mit dem Kollektiv K entstehen 
großformatige Fotografien von Menschen unterschiedlichster Her-
kunft. Die Fotoausstellung findet voraussichtlich im Aalener Rat-
hausfoyer vom 17. April bis 14. Mai statt.
•  Am 3. Februar veranstalteten wir einen Bazar für das Quartier: 
Aus unserem „Tausch Dich glücklich“-Lädle wurde ein Nachmittag 
„Schenk Dich glücklich“ in unseren Räumlichkeiten mit Waffeln, Ge-
tränken und Gesprächen für Jung und Alt.
•  Am 8. Februar nahm unser Team an einer Fortbildung zur Digitali-
sierung im Kindergarten im Explorhino teil. Wir nahmen viele Impulse 
zur Umsetzung einer kindgerechten Medienerziehung mit.  
Weitere Infos zu den Einrichtungen erhalten Sie auf unserer  
Homepage: katholische-kirche-aalen.de/KITAS

Kita Report

Org. Nachbarschaftshilfe
St. Maria:  
Einsatzleiterin
B. Simon, Tel. 528570
Salvator u. St. Bonifatius: 
Einsatzleiterin 
D. Kienle Tel. 64209

Senioren
Tanzkreis
Di. 7.3. 14.30 Uhr in St. Maria

Seniorentreff/
Kolpingsenioren
Do 9.3. 14.30 Treffen der Senio-
ren in St. Maria. Karin Fritscher 
berichtet über ihre Arbeit als 
Klinikseelsorgerin.

Veranstaltungshinweis:
Di 7.3. Vortrag von Prof. Dr. 
Werner Mezger über „Bräuche 
in der Fasten- und Osterzeit" 
um 15 Uhr im Festsaal im Fran-
ziskaner, Franziskanergasse 3,  
Schwäb. Gmünd und um 19.30 
Uhr im Philipp-Jeningen-Saal, 
Philipp-Jeningen-Platz 2, Ell-
wangen. Eintritt frei.

Die Telefonnummer für seelsor-
gerliche Notfälle ist außerhalb 
der Bürozeiten auf dem Anruf-
beantworter zu erfahren.

Wir begleiten Schwerkranke, 
Sterbende und Angehörige 
ambulant.
Wir kommen dorthin, wo Sie 
uns brauchen.
Hospizbüro: Tel. 07361/555056
Einsatzleitung:  
Tel. 0171/2069420

Abkürzungen stehen für
SK  Salvatorkirche
SH  Salvatorheim
GH Gemeindehaus
ESH  Edith-Stein-Haus

Im Auf und Ab des Lebens
Gottes Segen in unseren fünf Gemeinden allen, die

• im Vertrauen auf unseren Herrn verstorben sind:
 Maria Bidlingmaier, 85 Jahre
 Rosemarie Hölzlein, 88 Jahre
 Maria Lenz, 91 Jahre
 Franz Rettenmaier, 82 Jahre

Kurz und bündig
Aalener Friedensgebet
Mo 6.3. um 18.10 Uhr an der 
Stadtkirche. Die Arbeitsgemein-
schaft Christlicher Kirchen (ACK) 
Aalen lädt herzlich ein.

Trauergruppe  
Der Ökumenische Hospizdienst 
Aalen e.V. lädt trauernde Men-
schen ein, in einer geschlossenen 
Gruppe ihrem Verlust Raum und 
Zeit zu geben. 
Di. 17.3. von 17.30-19 Uhr im 
Ev. Gemeindehaus, Aalen
Anmeldung:
info@aalener-hospizdienst.de
Tel. 0171/2069420

Gesamt-KGR
Do 9.3. 19.30 Uhr öffentliche 
Sitzung des Gesamtkirchenge-
meinderates im SH, gr. Saal.
Tagesordnung siehe Homepage 
(katholische-kirche-aalen.de/
verwaltung/gremien) und Aus-
hang in den Kirchen.

,, Christliche Friedensethik 
in Zeiten des Krieges 
Referent: Dr. Julian Zeyher-Quattlender, Tübingen 

Vor einem Jahr begann der Krieg Russlands gegen die Ukraine. 
Pazifismus oder Recht auf Selbstverteidigung? Der Referent 
hat sich in seiner Doktorarbeit intensiv mit friedensethischen 
Fragen befasst und bezieht sich in seinem Vortrag auf aktuelle 
Erkenntnisse der Friedensforschung. 

 

 

Montag, den 6. März 
19.30 Uhr 

 
Ev. Gemeindehaus 
Friedhofstr. 5 
Aalen 

Veranstalter: Offene Kirche, Ev. Vereinigung in Württemberg, Region 
Aalen-Heidenheim 



Pastoralteam der SE
Pfarrer Wolfgang Sedlmeier
Tel. 07361 / 37058-220
wolfgang.sedlmeier@drs.de

Pfarrer Dominique Nindjin
Tel. 07361 / 37058-223
dominique.nindjin@drs.de 

Pfarrer Vilim Koretic
Tel. 07361 / 66500 
v.koretic@yahoo.de 

Pfarrer Jose Mukendi Sambay
Tel. +49 152 / 17851245
Mukendi.Sambay@drs.de

Diakon Thomas Bieg
Tel. 07361 / 37058-100
thomas.bieg@drs.de

Pastoralreferent Wolfgang Fimpel
Tel. 07361 / 37058-280 od. 941595 
wolfgang.fimpel@freenet.de

Martin Kronberger 
Jugendreferent und Gemeindecaritas
Tel. 07361 / 37058-252
martin.kronberger@drs.de

Klinikseelsorge
Pastoralreferentin Karin Fritscher
Tel. 07361 / 553155 (OAK), 
karin.fritscher@kliniken-ostalb.de

st. bonifatius

In der kommenden Woche
Chor der Marienkirche
 Probe donnerstags um 19.45 Uhr  
im GH St. Maria
Erstkommunion
Fr 10.3./11.3. Übernachtung in 
St. Elisabeth
Notizblock
Sonntag, 12. März
Missionsessen in St. Maria

Pfarrbüro
Katholische Kirche Aalen
Bohlstr. 3, 73430 Aalen
Telefon   07361 / 370 58 -100
Fax         07361 / 370 58 -111
www.katholische-kirche-aalen.de

Öffnungszeiten  
Montag 10.00 - 12.00 Uhr 
Dienstag 15.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch 15.00 - 17.00 Uhr
Donnerstag 10.00 - 13.00 Uhr
Freitag 10.00 - 12.00 Uhr

Telefonzeiten 
Mo, Di, Do, Fr  10.00 - 12.00 Uhr
Mo - Do  15.00 - 17.00 Uhr

Mail-Adressen
salvator.aalen@drs.de
stmaria.aalen@drs.de
StBonifatius.Hofherrnweiler@drs.de

Kontakt- und Öffnungszeiten: 
St. Bonifatius
Weilerstraße 109, 73434 Aalen
Tel. 07361/37058-180 oder -100
Dienstag 09.00 - 12.00 Uhr
Donnerstag 15.00 - 18.00 Uhr

St. Maria
Marienstr. 5, 73431 Aalen
Mittwoch  08.30 – 11.00 Uhr
Freitag 13.30 – 15.00 Uhr

st. maria

In der kommenden Woche
Kirchenchor St. Bonifatius
Probe dienstags um 19.30 Uhr 
im ESH
Erstkommunion
Mo 6.3. 19.30 Uhr Elternabend 
im ESH
Firmung
Fr 10.3. 17-19 Uhr Begegnungs-
abend der Firmlinge im GH St. 
Ulrich

Der Tod Jesu
Wir wissen heute: Jesus ist gestorben am 7. April, 
im Jahr 30, an einem Freitag, nach unserem Ka-
lender. Und dieses Jahr ist es wieder einmal so: 
der Karfreitag, der Todestag Jesu, fällt auf Frei-
tag, 7. April. Ebenso ist in dieser Nacht vom 6. auf 
den 7. April wieder Vollmond – wie damals – als 
in dieser Nacht – von Donnerstag auf Freitag das 
Passcha-Lamm, das Osterlamm, gegessen wurde. 
Das nächste Mal ist dies erst wieder im Jahr 2555.
Jesus war bei seinem Tod etwa 30 Jahre alt. Seinen 
Geburtstag kennen wir nicht. Aber er dürfte dann 
etwa um das Jahr 0 herum geboren worden sein. 
Seine Todesstunde kennen wir schon von Anfang 
an. Es war nachmittags um 15 Uhr, weswegen wir 
oft um 15 Uhr am Karfreitag seinen Tod feiern.
Sein letztes Wort beim Tod war vermutlich das 
Wort „Eli“ oder „Elia“. Da gingen von Anfang an 
die Meinungen auseinander. Die einen sagten: 
„Er ruft nach Elia“, dem Propheten. Andere sag-
ten: „Er betet den Psalm 22, das Sterbegebet der 
Juden: Eli, eli, lema sabachtani. Das heißt: Mein 

Gott, mein Gott, warum 
hast du mich verlassen?“
Was Jesus letztlich ge-
meint hat, bleibt uns 
verborgen. Sicher ist der 
Augenblick seiner Aufer-
stehung: Er ist ins ewige 
Leben hinübergegangen, 
als er die Augen schloss, 
um 15 Uhr.
Petrus hat ihn dann als erster gesehen, in der 
Nacht von Samstag auf Sonntag, morgens gegen 
3 Uhr, am See Genesaret.
Und als die Frauen bei Sonnenaufgang dann zum 
Grab kamen, da war das Grab schon offen und 
leer.
Und so wird auch einmal unsere Auferstehung 
sein: Wenn wir hier die Augen zumachen, für im-
mer, dann werden uns die Augen aufgehen, für 
immer.  Felix Dolderer, Pfarrer i.R.

Schuhsammelaktion der Kolpingsfamilien 
auch in Aalen – „Mein Schuh tut gut!“
Die Kolpingsfamilie Aalen beteiligte sich auch 2022 
wieder an der Sammelaktion „Mein Schuh tut gut!“ 
zugunsten der Kolping International Foundation und dankt allen 
Spender*innen, die vom 27.11. bis 4.12.2022 ihre Schuhe in den 
Sammelkisten der katholischen Kirchengemeinde abgegeben haben. 
Insgesamt kamen 536 Paar Schuhe zusammen, die an die Kolping 
Recycling GmbH verschickt wurden, wo sie sortiert und vermarktet 
werden. Der Erlös kommt der Internationalen Adolf Kolping Stiftung 
zugute, die unter anderem Berufsbildungszentren, Jugendaustausch 
und Sozialprojekte fördert. Bislang wurden bei Schuhaktionen bun-
desweit 1,2 Millionen Paar Schuhe gespendet.  

Vortrag und Vesper
Am Mi. 15.2. fand wieder 
Vortrag und Vesper in St. 
Ulrich mit Pfarrer Domi-
nique Nindjin statt, der uns 
von seinem fruchtbaren, 
vielsprachigen Heimatland 
Elfenbeinküste sowie von 
seiner Familie und seiner 
Berufung berichtete. Alle 
waren sehr beeindruckt von 
dem Vortrag, und Pfr. Dominique konnte alle Fragen der Anwesen-
den klären. Danke Dominique, dass wir ein wenig mehr von dir und 
deinem Heimatland kennenlernen durften. Text/Bild: Andrea Claus

Salvator
In der kommenden Woche
Chor der Salvatorkirche
Probe dienstags 19.45 Uhr im SH

Bibelteilgruppe Werner
Di 7.3. 20 Uhr bei Fam. Kienle

Peter und Paul
Glaubenskurs (Kath-Kurs)
Di 7.3. 19-21.30 Uhr in Peter und 
Paul

Frauenwochenende 
Herzliche Einladung zum Frauenwochenende vom 9. bis 11. Juni 
2023 auf Schloss Hersberg bei Immenstaad/Bodensee. Wenn Sie 
Lust haben, mal ein Wochenende in einer Gemeinschaft mit Frauen 
zu verbringen, Abstand von zuhause zu gewinnen, sich verwöhnen 
zu lassen und sich mit einem Thema auseinanderzusetzen, dann 
melden Sie sich an. Unser Thema lautet: „Komm, Herr, segne uns.“
Nähere Infos finden Sie im Flyer, der in den Kirchen ausliegt. 
Anmeldung ist ab 02.03.2023 im Pfarrbüro der Katholischen Kirche 
Aalen möglich. 
Leitung: Elisabeth Beyer


