
 

Samstag� 28. Jan.
St. Maria
08.00 Marienmesse
St. Bonifatius 
18.30 �Vorabendmesse entfällt

St. Thomas�
18.30 �Eucharistiefeier�  

als Narrenmesse 
� (D. Nindjin / W. Fimpel)

Peter und Paul 
18.30 �Vorabendmesse � (F. Dolderer)

Sonntag� 29. Jan.
St. Elisabeth
09.00 ��Eucharistiefeier� (H. Knoblauch) 

Ostalbklinikum
09.00 Evangelischer Gottesdienst

Salvator
10.30 �Wortgottesfeier 

mit Kommunion� (J. Werner) 
mit dem Chor der Salvatorkirche

St. Maria
10.30 �Eucharistiefeier� (W. Sedlmeier) 

St. Thomas
10.30 ��Eucharistiefeier 

mit Erstkommunionkindern 
� (D. Nindjin / W. Fimpel)

Heilig-Kreuz 
10.30 Eucharistiefeier � ital.Gde
	  � (J. Mukendi)

St. Michael 
10.30 Eucharistiefeier� kroat.-dt.
� (V. Koretić) 

Heilig-Kreuz
19.00 �Eucharistiefeier� (F. Dolderer)

4. Sonntag im Jahreskreis (A)
1. Les: Zef 2,3; 3, 12-13
2. Les: 1 Kor 1, 26-31
Ev: Mt 5, 1-12a

Erneuerbare Energien     
Neulich - es war nicht in Aalen, sondern ein 
Stück weg - durfte ich zu einem Neujahrs-
empfang mitkommen. Einer der Redner hat 
in seinem Grußwort viel von „erneuerbaren 
Energien“ gesprochen: zu errichtende Solar-
anlagen, Windräder, Wasserkraft…
Nicht erst angesichts des fortschreitenden 
Klimawandels und der Energiekrise finde ich 
es ein absolut wichtiges und notwendiges Ar-
beitsfeld. 
Doch da wir bei Kirchens sind, habe ich, wäh-
rend er sprach, dauernd gedacht: Jetzt könnte 
er wunderbar den Bogen schlagen zu den an-
deren Arten von Energie, die wir als Menschen 
brauchen – körperlich, geistig, seelisch, spi-
rituell, sozial, emotional... und die am besten 
auch erneuerbare Energien sind. Als Christin-
nen und Christen sitzen wir da an der Quelle.
Mir gefällt dazu der Vers, der bei uns in der 
evangelischen Kirche über diesem Sonntag 
und dieser Woche steht. Er stammt aus Jesaja 
60, 2:
Über dir geht strahlend der HERR auf, / 
seine Herrlichkeit erscheint über dir.
Es ist wie bei einem Sonnenaufgang. Ich 
bin in Gottes strahlendes Licht gestellt.  

Seine Herrlichkeit ist wie ein Scheinwerfer 
der Liebe, den er auf mich richtet, damit ich 
ins rechte Licht gerückt bin. Wie die Solar-
zelle aus den Sonnenstrahlen, kann ich aus 
Gottes Licht und Liebe Energie tanken. Le-
benskraft. Er „überschüttet“ mich mit Licht 
und Kraft wie mit einer wohltuenden Dusche. 
Über dir geht strahlend der HERR auf, / 
seine Herrlichkeit erscheint über dir. 
Gottes Kraft und Energie, die nie zur Neige 
und erst recht nie zu Ende geht. Die mich er-
hellt und erleuchtet und besser noch als So-
larenergie ist, denn auch unsere Sonne wird 
in Milliarden Jahren verglühen.
Solche Energie kommt für mich aus dem Ge-
spräch mit Gott, wenn ich bete, aus den Bibel-
worten, dem gemeinsamen Fragen und Suchen 
nach Gott. Damit habe ich eine erneuerbare-
Energie, eine Kraftquelle, die nie versiegen wird.
Dass Gott selbst in und für uns die Energie 
fließen lässt, durch seine Worte, in seiner Be-
gleitung, seiner Hilfe, seinem Segen – und für 
uns alle aus seinem Frieden – das wünsche 
ich Ihnen allen – immer wieder neu. 
� In ökumenischer Verbundenheit,
� evangelische Pfarrerin Caroline Bender
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Montag� 30. Jan.
Les: Hebr 11, 32-40�
Ev: Mk 5, 1-20

St. Elisabeth
09.30 Rosenkranz
10.00 �Eucharistiefeier

Heilig-Kreuz
17.00 Rosenkranz

Peter und Paul 
18.30 �Gebetskreis für unsere Seel-

sorgeeinheit Aalen

Dienstag� 31. Jan.
� Johannes Bosco, Priester, Ordensgründer
Les: Hebr 12, 1-4�
Ev: Mk 5, 21-43

St. Bonifatius 
08.30 ���Eucharistiefeier 

† Josef Bieg

St. Maria
16.00 Rosenkranz

Magdalenenkapelle Himmlingen
19.00 Eucharistiefeier
St. Michael  entfällt!

Mittwoch� 1. Feb.
Les: Hebr 12, 4-7.11-15�
Ev: Mk 6, 1b-6

St. Maria
09.00 �Eucharistiefeier
16.00 Rosenkranz entfällt

Peter und Paul 
18.00 Rosenkranz
18.30 �Eucharistiefeier

Kaleidoskop

Zum Abschied von Pastoralreferentin Karin Fritscher
Über 6 Jahre hat Karin Fritscher in unseren Ge-
meinden ihren Dienst getan, jetzt wechselt sie 
ganz in die Klinikseelsorge. 

Als Bruder Marinus von den Redemptoristen in Ell-
wangen seinen Dienst in der Ostalbklinik aufgege-
ben hatte, stellte sich die Frage, wie es dort wei-
tergehen würde. Viele Szenarien wurden daraufhin 
entwickelt, diskutiert und dann wieder verworfen. 
Letztlich entschied sich dann Frau Fritscher, ganz 
in die Klinikseelsorge hinüberzuwechseln. Bei ih-
rem Kommen nach Aalen war es ihr wichtig, dass 
sie auch ein Arbeitsfeld in der Gemeinde hatte. 
Von der Gemeinde kam sie und freute sich an den 
vielfältigen Bezügen und Begegnungen, die dort 
zu finden sind. Ihr Auftrag in der Gemeinde und 
der in der Klinik machte sie zu einer Brückenbau-
erin zwischen diesen beiden pastoralen Welten. 
Manches Gemeindemitglied freute sich während 
seines Klinikaufenthalts, dort ein bekanntes Ge-
sicht zu entdecken, andere kamen durch sie mit 
den aktuellen Entwicklungen und Herausforde-
rungen in der Klinik in Verbindung. Ihre pastoralen 
Felder in der Gemeinde waren vielfältig: Pastorale 
Ansprechperson Peter und Paul, kath. Vertreterin 
in der Hospizgruppe, Präside der Kolpingsfamilie, 
Frauenarbeit (insbesondere Weltgebetstag), Leite-
rin des Kiamo-Prozesses, passionierte Predigerin 
und Wortgottesfeierleiterin, natürlich der Vorste-
herdienst bei Beerdigungen und anderes. Im Pas-
toralteam erlebten wir sie engagiert und ideen-
reich. Ihre Dienste fanden dankbare Resonanz und 
Wertschätzung. Allerdings forderte ihr doppelter 

Auftrag einen Spagat zwischen dem Hier und 
Dort, und so war sie oft zwischen Klinik und Ge-
meinde hin- und hergerissen. So entwickelte sich 
ihre Entscheidung, sich nun ganz auf die Klinik zu 
konzentrieren. Schon seit 1. Januar ist diese Ver-
änderung vollzogen. Jetzt wollen wir am 5. Febru-
ar um 10.30 Uhr in St. Maria ihre Verabschiedung 
nachholen. Bei diesem Gottesdienst wird sie uns 
nochmals die Predigt halten. Bei einem kleinen 
Umtrunk gibt es danach die Möglichkeit, ihr ein 
persönliches Wort zu sagen. Da sie sagte, dass wir 
als Gemeinde ihre Wahlheimat seien, hoffen wir, 
dass wir nicht krank werden müssen, um ihr wie-
der zu begegnen, sondern wir sie immer wieder in 
unserern Gemeinden treffen können. 

� Wolfgang Sedlmeier

Sonntag� 29. Jan.
St. Maria
12.00 �Taufe von  

Lia Angelika Hildebrand und 
Mats Severin Hildebrand 

Weststadt Narrenmesse 
Am Samstag, 28.01.2023 um 18.30 
Uhr findet die Narrenmesse in der 
St. Thomas-Kirche in Unterrombach statt. Die 
Vorabendmesse wird von den Sauerbachnar-
ren der TSG Hofherrnweiler-Unterrombach, der 
Maskengruppe Sauerbach-Pfitza, den Rems-
quell-Narren aus Essingen mitgestaltet. Dabei 
sein werden auch die Chöre A-CHOR-DE und 
CHORazon mit der Dirigentin Katharina Hutter. 
Der Fanfarenzug der Haugga-Narra aus Essin-
gen wird die Messe mit Musikstücken passend 
zur Fasnet begleiten. 
Im Anschluss an den Gottesdienst findet im Ge-
meindehaus St. Ulrich ein „Närrisches Vesper“ 
statt. Für die Bewirtung sorgt der Festausschuss 
des Kirchengemeinderates.

Verabschiedung von Pastoralreferentin Karin Fritscher am Sonntag, 5. Februar 2023 
 um 10.30 Uhr in der Marienkirche, anschließend Stehempfang.

„Auf ein Wort" 
Sonntag, 29.1., ab 9 Uhr mit der  
ev. Pfarrerin Caroline Bender

 YouTube:  
„Katholische Kirche Aalen“

An Karneval maskiert man sich, damit 
man die Maske fallen lassen kann.

Gerhard Uhlenbruck
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Donnerstag� 2. Feb.
�Darstellung des Herrn – Lichtmess
Les: Mal 3, 1-4	 Ev: Lk 2, 22-40

Peter und Paul 
16.30 Anbetung

St. Elisabeth 
10.00 ��Eucharistiefeier 

mit Blasiussegen und 
Kerzenweihe 

Salvator
18.00 Rosenkranz
18.30 ��Eucharistiefeier 

mit Kerzenweihe  

 Freitag� 3. Feb.
� Blasius, Bischof von Sebaste, Märtyrer
Les: Hebr 13, 1-8	� Ev: Mk 6, 14-29
St. Elisabeth	
09.30 Rosenkranz
10.00 ��Eucharistiefeier 

mit Blasiussegen 
anschließend Anbetung

St. Thomas       
15.00 Rosenkranz
St. Maria  
18.00 �Eucharistiefeier  

mit Blasiussegen und  
Kerzenweihe 
† Pfarrer Eugen Schneider 

anschl. Nacht der Eucharistischen 
Anbetung bis 
08.00 Marienmesse

Schülergottesdienste
Mi 01.02.  07.45 Grauleshofschule

Gottesdienste in den
Seniorenwohnheimen
(nur für HeimbewohnerInnen)
KWA Albstift
Do 2.2.  15.30 Eucharistiefeier

Beichtgelegenheit
von 17.00 - 17.30 Uhr in 
St. Maria
Sa 28.01. Pfarrer Dominique
St. Maria   
Sa 04.02. Pfarrer Sedlmeier

Org. Nachbarschaftshilfe
St. Maria:  
Einsatzleiterin
B. Simon, Tel. 528570
Salvator u. St. Bonifatius: 
Einsatzleiterin 
D. Kienle Tel. 64209Kath. Öffentliche 

Bücherei
Bohlstr. 3, Aalen

Liebe Leserinnen und Leser, 
unsere Bücherei hat am  
Montag und Mittwoch 

jeweils von 16.30 bis 18 Uhr 
geöffnet. 

Sie finden bei uns neue, 
spannende und interessante 

Bücher!  
Wir freuen uns auf Ihren 

Besuch. 

Ihr Bücherei-Team

Senioren
Tanzkreis
Di. 31.1. 14.30 Uhr in St. Maria

heute: Kindertageseinrichtung St. Ulrich 
•	�Auch dieses Jahr freuten wir uns wieder sehr über die Spende eines 

wunderschönen Tannenbaumes vom Haldenhof.
•	�In der Adventszeit bis Weihnachten begleitete uns das 

kleine Schaf Rica. Jeden Tag hörten wir eine Geschichte 
von ihren Abenteuern und sangen Weihnachtslieder. Ei-
nen Adventskalender hatten wir natürlich auch, und der 
Nikolaus besuchte uns in der Kita. Am 23.12. feierten wir 
gemeinsam Weihnachten. Das Christkind legte ein paar 
Geschenke für alle Gruppen unter unseren Tannenbaum, 
welche wir gemeinsam ausgepackten.

•	Ein kleiner Ausblick:
	 - bald beginnt die Faschingszeit in der Kita
	 - wir möchten zum Frühlingsbeginn Omas und Opas in die Kita einladen
	 - Frühstück in der Kita mit Elternbeteiligung 
	 - und vieles mehr
Weitere Infos zu den Einrichtungen erhalten Sie auf unserer  
Homepage: katholische-kirche-aalen.de/KITAS

Kita Report

Wir treffen uns zum gemein-
samen Gebet am Sonntag, 

29. Januar 2023  
um 19.30 Uhr

Gospelhouse (ehem. VM)
Ostpreußenstraße 11

73431 Aalen
AAC Arbeitsgemeinschaft  

Aalener Christen 
www.Aalener-Christen.de

2320

Besuchen Sie uns auch 
auf Instagram:

kathkircheaaDie Telefonnummer für seelsor-
gerliche Notfälle ist außerhalb 
der Bürozeiten auf dem Anruf-
beantworter zu erfahren.

Kurz und bündig
Monatliches Donnerstags-
gebet des Frauenbundes  �
am Do 2.2. in St. Maria entfällt, 
wegen Lichtmessgottesdienst in 
Salvator

Nacht der Eucharistischen 
Anbetung
Am Fr 3.2. wird in St. Maria im 
Anschluss an die freitägliche Eu-
charistiefeier das Allerheiligste 
die ganze Nacht hindurch aus-
gesetzt. Von 18.45 bis 20 Uhr be-
steht auf Anfrage zusätzlich das 
Angebot des Beichtsakraments 
im Rahmen der dann gültigen 
Hygieneregeln. Den Abschluss 
dieser Nacht der Eucharistischen 
Anbetung bildet die Eucharis-
tiefeier um 8 Uhr. Von 19 - 20 
Uhr und von 21 – 22 Uhr (ruhiger 
Lobpreis) ist die Anbetung musi-
kalisch gestaltet.

Wir begleiten Schwerkranke, 
Sterbende und Angehörige 
ambulant.
Wir kommen dorthin, wo Sie 
uns brauchen.
Hospizbüro: Tel. 07361/555056
Einsatzleitung:  
Tel. 0171/2069420

Abkürzungen stehen für
SK 	 Salvatorkirche
SH 	 Salvatorheim
GH	 Gemeindehaus
ESH 	 Edith-Stein-Haus

in unseren Gemeinden:
Salvator
12.03.2023	 12.00 Uhr

St. Maria
29.01.2023	 12.00 Uhr 
26.03.2023	 12.00 Uhr

St. Bonifatius
11.02.2023	 14.30 Uhr

Neugeboren aus
Wasser und Hl. Geist

Im Auf und Ab des Lebens
Gottes Segen in unseren fünf Gemeinden allen, die

• ein besonderes Fest feiern dürfen:
	 Berichtigung: Goldene Hochzeit feierten am 26.01.:
	 Rosa und Gerhard Kraus, Aalen
• im Vertrauen auf unseren Herrn verstorben sind:
	 Roswitha Michel, 82 Jahre
	 Erika Feuchter, 66 Jahre
	 Paula Abele, 97 Jahre
	 Walter Koll, 80 Jahre



Pastoralteam der SE
Pfarrer Wolfgang Sedlmeier
Tel. 07361 / 37058-220
wolfgang.sedlmeier@drs.de

Pfarrer Dominique Nindjin
Tel. 07361 / 37058-223
dominique.nindjin@drs.de 

Pfarrer Vilim Koretic
Tel. 07361 / 66500 
v.koretic@yahoo.de 

Pfarrer Jose Mukendi Sambay
Tel. +49 152 / 17851245
Mukendi.Sambay@drs.de

Diakon Thomas Bieg
Tel. 07361 / 37058-100
thomas.bieg@drs.de

Pastoralreferent Wolfgang Fimpel
Tel. 07361 / 37058-280 od. 941595 
wolfgang.fimpel@freenet.de

Martin Kronberger 
Jugendreferent und Gemeindecaritas
Tel. 07361 / 37058-252
martin.kronberger@drs.de

Klinikseelsorge
Pastoralreferentin Karin Fritscher
Tel. 07361 / 553155 (OAK), 
karin.fritscher@kliniken-ostalb.de

st. bonifatius

In der kommenden Woche
Chor der Marienkirche
• �Sa 28.1. 19.30 Uhr Jahreshaupt-

versammlung im GH St. Maria
• �Probe donnerstags um 19.45 Uhr  

im GH St. Maria

Chor „Neue Töne"
• �Mi 1.2. 19.30 Uhr Probe im GH 

St. Maria
• �So 5.2. 10.30 Uhr St. Maria 

Mitgestaltung des Gottes-
dienstes

Erstkommunion 2023
Mi 1.2. und Do 2.2. 15.30 Uhr 
Kirchenführung in St. Maria

Pfarrbüro
Katholische Kirche Aalen
Bohlstr. 3, 73430 Aalen
Telefon   07361 / 370 58 -100
Fax         07361 / 370 58 -111
www.katholische-kirche-aalen.de

Öffnungszeiten  
Montag	 10.00 - 12.00 Uhr 
Dienstag	 15.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch	 15.00 - 17.00 Uhr
Donnerstag	 10.00 - 13.00 Uhr
Freitag	 10.00 - 12.00 Uhr

Telefonzeiten 
Mo, Di, Do, Fr 	 10.00 - 12.00 Uhr
Mo - Do 	 15.00 - 17.00 Uhr

Mail-Adressen
salvator.aalen@drs.de
stmaria.aalen@drs.de
StBonifatius.Hofherrnweiler@drs.de

Kontakt- und Öffnungszeiten: 
St. Bonifatius
Weilerstraße 109, 73434 Aalen
Tel. 07361/37058-180 oder -100
Dienstag	� 09.00 - 12.00 Uhr 
Donnerstag� 15.00 - 18.00 Uhr

St. Maria
Marienstr. 5, 73431 Aalen
Mittwoch � 08.30 – 11.00 Uhr
Freitag� 13.30 – 15.00 Uhr

st. maria
Lesung „Die letzten Christen“
Flucht und Vertreibung aus dem Nahen Osten
Die Wiege des christlichen Abendlandes steht im Nahen Osten, 
dort nahm das Christentum seinen Anfang. Bis in die Gegenwart 
leben in Syrien und im Irak christliche Gemeinden, die aramäisch 
sprechen, die Muttersprache Jesu. Doch diese Christen wurden seit 
Jahrhunderten diskriminiert und verfolgt. In jüngster Zeit wurde 
viele von ihnen durch den „Islamischen Staat“ vertrieben und in 
alle Welt zerstreut. Nun leben sie als Flüchtlinge auch in Mittel-
europa. Bruder Andreas Knapp hat sich auf Spurensuche begeben 
und Flüchtlingslager im Irak besucht. Er liefert einen erschüttern-
den Bericht, der uns helfen kann, die Beweggründe der Menschen 
zu verstehen, die heute zu uns fliehen.
Termin:	 Montag, 30.01.2023, 19.30 Uhr
Ort:	 Salvatorheim, Bohlstr. 5, 73430 Aalen
Referent:	�Andreas Knapp, Priester und Pied der Ordensgemein-

schaft der „Kleinen Brüder vom Evangelium"
Kosten:	 Eintritt frei, freiwilliger Beitrag ist erbeten
Eine Veranstaltung der keb Ostalbkreis mit Kooperationspartnern

Einladung zur Anbetung in Peter und Paul
Kommt und seht! (Joh 1, 36-39)

Seit vielen Jahren besteht in der 
Kirche Peter und Paul auf der Heide  
die Möglichkeit der Eucharisti-
schen Anbetung. 
Diese Zeit der Begegnung mit dem 
Herrn im eucharistischen Brot wird 
ergänzt durch gesprochene Impulse, Fürbitten und einzelne Lieder. 
Kernstück ist aber das Zur-Ruhe-Kommen, das Sich-Öffnen und 
IHN anschauen und hören.
Sie sind herzlich eingeladen, jeweils donnerstags von 16.30 
Uhr bis 17.30 Uhr an dieser Anbetungsstunde teilzunehmen.
� Für das Anbetungsteam
� Dorothee Kinzler

In der kommenden Woche
Kirchenchor St. Bonifatius
Probe dienstags um 19.30 Uhr 
im ESH

Treffen der Firmlinge�
am Mi 1.2. 17 Uhr an 
der Bonifatiuskirche in 
Hofherrnweiler. Wir wandern zur 
Sandbergkapelle und feiern dort 
am Lagerfeuer eine Friedensan-
dacht. Anschließend geht es im 
Schein der Fackeln zurück.

KGR
Mi 1.2. 19.30 Uhr Ökumenische 
KGR-Sitzung im ESH. Tagesord-
nung siehe Homepage: https:// 
katholische-kirche-aalen.de/ver-
waltung/gremien/ und Aushang 
in den Kirchen.

FIRM-
STOP

2-Zimmer-Wohnung zu vermieten
Die Katholische Gesamtkirchengemeinde Aalen vermietet ab dem 
01.01.2023 eine 2-Zimmer-Wohnung mit 53,7 qm im Stepha-
nuspark, Karlstraße 60, in Aalen-Wasseralfingen. 
Interessierte sollten lt. Haussatzung über 55 Jahre sein.
Bewerbungen an die Kath. Gesamtkirchenpflege, Friedrichstr. 53, 
73430 Aalen. 
Für Auskünfte: Tel. 07361/37058-310 
Ansprechpartner Herr Prümmer

Lösung: Frosch, Pferd, Hamster, Hund, Schnecke, Widder, Katze = Freunde

Lösung:  A - Willi, B - Emma, C- Fred, D - Susi, E - Gerda, F - Theo
Salvator

In der kommenden Woche
Chor der Salvatorkirche
• �So. 29.1. 9.30 Uhr Einsingen 

Gottesdienst SK
• �Di 31.1. 19.45 Uhr Hauptver-

sammlung im SH

Erstkommunion 2023
Di 31.1. 20 Uhr Gesprächsabend 
(Glaubensfragen/religiöse Erzie-
hung) für Erstkommunioneltern 
im Salvatorheim

Peter und Paul
Ökumenischer Seniorenkreis
Mi 1.2. 14.30 Uhr „Fasching, Fas-
nacht, Karneval". Es besucht uns 
der Kindergarten St. Franziskus

Kath-Kurs
Mi 1.2. 19.30 Uhr 1. Treffen mit 
kleinem Abendessen, Informa-
tion, Liedern, Impuls und Aus-
tausch im GZ Peter und Paul


